Psychosoziale Tagesstétte , Am Park”
Tréger: Volkssolidaritat e.V. Verband Hagenow

In unsere Tagesstatte kommen Manner und Frauen ab 18 Jahren, die psychisch krank sind und durch
ihre Erkrankung in der Fahigkeit an der Gesellschaft teilzuhaben eingeschrankt sind.

Ziel der Arbeit in der Tagesstédtte ist, Gber die Entwicklung von Eigeninitiative, einen méglichst hohen
Grad an Selbstandigkeit und Handlungskompetenz bei den betroffenen Menschen zuriickzugewinnen
und als Selbsténdigkeit zu kompensieren.

Die Angebote in der Einrichtung bestehen aus einer Kombination von sozialpddagogisch- und
freizeittherapeutischen MaRnahmen und therapeutisch rehabilitativen Leistungen, speziell auch fiir
die alteren psychisch kranken Menschen.

Kontakt: Nevermann, Britta

Adresse: Psychosoziale Tagesstdtte ,Am Park”
19230 Hagenow
Kdnigsstrafle 23

Telefon: 03883/ 510161

Fax: 03883/62 44 30

Mail: tagesstaette@volkssolidaritaet-hagenow.de
www.volkssolidaritaet-hagenow.de

Homepage:

[

WALG Ziihr
Trager: Caritas Mecklenburg e.V.

In der Wohn-, Arbeits- und LebensGemeinschaft finden Menschen mit unterschiedlichen
Betroffenheiten Unterstiitzung und einen Platz fiir ihren Neubeginn. In Ziihr leben Menschen mit
psychischen Erkrankungen, Menschen mit Suchtproblemen, Menschen aus Obdachlosigkeit, aus Haft
oder aus anderen schwierigen Situationen. Was gut werden will, das braucht Zeit. Darum leben und
arbeiten die Bewohner der WALG mindestens ein halbes Jahr im Gutshaus von Ziihr, bevor sie
wechseln in eine AuBenwohngruppe, auf einen Platz in der Werkstatt oder an einen anderen fir sie
bestimmten Ort wie Reha oder Therapie.



Kontakt: Telefon 038848 20284
Adresse: WALG
Schlofplatz 3
19243 Zihr
Mail: walg.zuehr@caritas-mecklenburg.de

Homepage: www.walg-zuehr.de

Kursana Domizil Rastow, Haus Pulverhof
Trager: Kursana Social Care GmbH, Berlin

Pflegeeinrichtung fiir Chronisch Mehrfach Geschédigte

Angebote :
Stationdre Pflege und Betreuung nach SGB X, Pflegestufen | bis I, Grund- und
behandlungspflegerischen MaBnahmen; Zusitzliche soziale Betreuung nach § 87b, SGB XI

Eingliederung nach SGB Xl fiir Suchtkranke /Alkoholkranke
Es werden nur Personen aufgenommen, die trocken sind, bzw. direkt aus dem Entzug kommen.
In der Einrichtung herrscht striktes Alkoholverbot.

Aufnahme erfolgt nur wenn eine Pflegestufe bewilligt ist und ein Bewilligungsbescheid eines
Sozialhilfetragers fiir die Eingliederungshilfe vorliegt.

Féllt die Pflegstufe weg oder lduft der Bewilligungsbescheid fiir die Eingliederung aus, muss die betr.
Person die Einrichtung verlassen.

Der Aufenthalt in der Einrichtung soll temporér sein und die MaRnahmen in der Pflege und
Betreuung und der Eingliederung sind so ausgerichtet, dass die Bewohner im Anschluss in die
Hauslichkeit (oder Betreutes Wohnen etc.) gehen und ihr Leben weitestgehend selbststindig regeln



konnen. RegelmaRige Hilfeplangesprache sind Instrumente zur Evaluierung der Wirksamkeit der
durchgefiihrten MaRnahmen.

Die Mitarbeiter der Eingliederung bieten dazu mit ausgebildeten Fachkraften Ergotherapie,
Alltagstraining, motorisch-funktionelles Training an. Weiterhin durch Sozialpadagogen und
Suchtberater Einzel- und Gruppengespréche, ect.

Die Facharztliche Betreuung durch einen Neurologen/Psychiater ist ebenso gewihrleistet wie die
Hausdrztliche Versorgung und die Behandlung durch externe Therapeuten wie z.B. Logopéden.

Kontakt: Kursana Domizil Rastow, Haus Pulverhof
Adresse: PulverhofstralBe 1
19077 Rastow

Telefon: 03868 4000-0
Mail: kursanapulverhof@dussmann.de
Homepage:_www.kursana.de/rastow-haus-pulverhof/

Internationaler Bund (IB) Stidwestmecklenburg
Tréager: Der Internationale Bund (IB) ist mit seinem eingetragenen Verein, seinen Gesellschaften,
Beteiligungen ein groBer Dienstleister in der Jugend-, Sozial- und Bildungsarbeit in Deutschland.

Wir arbeiten alltags-, lebenswelt- und sozialraumorientiert. Das Engagement unserer Mitarbeiter
richtet sich auf die Férderung menschlicher Entfaltung, auf die Verbesserung realer Lebenschancen
und auf die Erweiterung gerechter Daseinsbedingungen.

An sechs Standorten in den Landkreisen Ludwigslust-Parchim und Liineburg erhalten jahrlich iiber
200 Kinder, Jugendliche, deren Eltern und junge Erwachsene ambulante und stationare Hilfen zur
Erziehung nach dem Kinder- und Jugendhilfegesetz (SGB VIlII).

Des Weiteren betreuen wir rund 320 Kinder nach & 22 des SGB VIl in zwei Kindertagesstédtten im
Krippen-, Elementar- und Hortbereich.

Zur Einrichtung gehért weiterhin ein Jugend- und Kommunikationszentrum, das sich in Wittenburg
befindet. Dariiber hinaus wird an sieben Schulen des Landkreises Ludwigslust- Parchim und an zwei
Schulen in der Gemeinde Amt Neuhaus {Landkreis Lineburg) Schulsozialarbeit geleistet.



Vielféltige Einzel- und Gruppenangebote runden unser Leistungsspektrum ab. Hierzu zihlen
MaBnahmen wie das Rendsburger Elterntraining, die Verfahrensbeistandschaft und der Begleitete
Umgang, sowie Eingliederungshilfen (Schulbegleitung) nach dem SGB Vil und XII.

spezielle Angebote:

Wir haben keine speziellen Angebote fiir psychisch kranke Menschen aber besonders in der
ambulanten Hilfe zur Erziehung (sozialpddagogische Familien Hilfe und Familien- und
Erziehungsberatungsstelle) beraten und betreuen wir Familien in denen die Problematik zu finden ist.
Hier gibt es Schnittstellen zwischen Erziehungshilfe und Gesundheitswesen.

Kontakt: Gabriela Wegner

Adresse: Internationaler Bund Siidwestmecklenburg
Lange Stralle 94
19230 Hagenow

Telefonnummer: 03883 727192

E Mail: gabriela.wegner@internationaler-bund.de

Homepage: www.internationaler-bund.de

IB

Grenzen-los e.V.
Trager: Grenzen-los e.V., RingstraRe 35, 18276 Zehna

Ambulant Betreutes Wohnen fiir Menschen mit psychischer und/oder Abhingigkeitserkrankung;
ambulant

Zielgruppe: Menschen mit psychischer und/oder Abhéngigkeitserkrankung, die Unterstiitzung in der
eigenen Hauslichkeit benétigen

Ziel des Angebots: Bewdltigung der alltdglichen Anforderungen sowie der Erkrankung und ihrer
Symptome, Unabhdngigkeit vom Hilfesystem

Intensiv-Tagesstrukturierendes Ambulant Betreutes Wohnen; ambulant

Zielgruppe: Menschen mit psychischer Erkrankung oder mit psychischer und
Abhéngigkeitserkrankung, die in eigener Hauslichkeit leben und dort Unterstiitzung als auch bei der
Tagesstrukturierung bendtigen

Ziel des Angebots: Entwicklung von Lebensperspektiven, Bewiltigung der alltiglichen Anforderungen
sowie der Erkrankung und ihrer Symptome

Sozialtherapeutische Wohngruppen; stationar

Zielgruppe: Menschen mit psychischer Erkrankung (Hauptdiagnose), die sich auf ein Leben in der
eigenen Hauslichkeit vorbereiten

Ziel des Angebots: Entwicklung von Lebensperspektiven, Bewiltigung der Erkrankung und ihrer
Symptome, Erwerb oder Festigung von Fahigkeiten zum eigenstandigen Wohnen

Sozialtherapeutische Wohngruppe; stationar

Zielgruppe: Menschen mit psychischer Erkrankung oder mit psychischer und
Abhéngigkeitserkrankung), die sich auf ein Leben in der eigenen Hiuslichkeit vorbereiten

Ziel des Angebots: Entwicklung von Lebensperspektiven, Bewaltigung der Erkrankung und ihrer
Symptome, Erwerb oder Festigung von Fahigkeiten zum eigenstiandigen Wohnen .

Sozialtherapeutische Wohngruppe; stationar
Zielgruppe: Menschen mit psychischer Erkrankung oder mit psychischer und
Abhéngigkeitserkrankung), die sich auf ein Leben in der eigenen Hauslichkeit vorbereiten



Ziel des Angebots: Entwicklung von Lebensperspektiven, Bewaltigung der Erkrankung und ihrer
Symptome, Erwerb oder Festigung von Fahigkeiten zum eigenstandigen Wohnen

Kontakt: Frau Bunte-Béhm
Adresse: Am Serrahnsbach 13,
19406 Sternberg
Telefon: 03847 -4369 41
Mail: sternberg@grenzen-los-ev.de
Homepage: www.grenzen-los-ev.de

Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie Sternberg
Trager: HELIOS Kliniken Schwerin GmbH, Carl-Friedrich-Flemming-Klinik, Fachkrankenhaus fiir
Psychiatrie und Psychotherapie

Die Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie ist eine allgemein-psychiatrische Behandlungs-
einrichtung mit insgesamt 12 Behandlungsplitzen. Die Einweisung zur teilstationdren Behandlung
erfolgt durch den Fach- oder Hausarzt. Die Behandlungskosten werden von der Krankenkasse
tibernommen und die Behandlungsdauer betrédgt im Durchschnitt ca. 6 bis 8 Wochen. In der
Tagesklinik werden Patienten mit Psychosen (z.B. Schizophrenien), affektiven Stérungen (z.B.
Depressionen), Angsterkrankungen und bestimmten Formen der Persdnlichkeitsstérungen
behandelt. Das Therapieangebot richtet sich an Patienten im Alter von 18 bis 67 Jahren, die in der
Region Sternberg leben. Wesentliche Behandlungsziele sind die Linderung der psychischen
Symptome, die Stabilisierung der Persdnlichkeit und die Reintegration in die soziale Lebenswelt.

Kontakt: Dr. med. J6rg Flachsmeyer, Leitender Arzt der Tageskliniken fiir Psychiatrie u.
Psychotherapie, HELIOS Kliniken Schwerin

Adresse: Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie Sternberg
Vor dem Pastiner Tor 6-8
19406 Sternberg

Telefon: 03847 — 4359882

Mail: psychiatrie-tagesklinik-sternberg.schwerin @helios-kliniken.de

Homepage:  www.helios-kliniken.de/schwerin

Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie Ludwigslust
Trager: HELIOS Kliniken Schwerin GmbH, Carl-Friedrich-Flemming-Klinik, Fachkrankenhaus fiir
Psychiatrie und Psychotherapie

Die Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie ist eine allgemein-psychiatrische Behandlungs-
einrichtung mit insgesamt 16 Behandlungspldtzen. Die Einweisung zur teilstationdren Behandlung
erfolgt durch den Fach- oder Hausarzt. Die Behandlungskosten werden von der Krankenkasse
tbernommen und die Behandlungsdauer betrédgt im Durchschnitt ca. 6 bis 8 Wochen. In der
Tagesklinik werden Patienten mit Psychosen (z.B. Schizophrenien), affektiven Stérungen (z.B.
Depressionen), Angsterkrankungen und bestimmten Formen der Persdnlichkeitsstérungen
behandelt. Das Therapieangebot richtet sich an Patienten im Alter von 18 bis 67 Jahren, die in der
Region Ludwigslust leben. Wesentliche Behandlungsziele sind die Linderung der psychischen
Symptome, die Stabilisierung der Persénlichkeit und die Reintegration in die soziale Lebenswelt.



Kontakt: Dr. med. Jérg Flachsmeyer, Leitender Arzt der Tageskliniken fiir Psychiatrie u.
Psychotherapie, HELIOS Kliniken Schwerin
Adresse: Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie Ludwigslust

Neustddter Str. 1
19288 Ludwigslust

Telefon: 03874 — 250770
Mail: psychiatrie-tk-lwl.schwerin@helios-kliniken.de
Homepage: = www.helios-kliniken.de/schwerin

Psychiatrisch-Psychotherapeutische Tagesklinik
Trager: Miritz-Klinikum

Die Tagesklinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik befindet sich am Standort Parchim
und verfiigt tiber 18 tagesklinische Platze.

In der Tagesklinik werden Menschen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren mit Leiden wie
Depressionen, Angststdrungen, Lebenskrisen, Persénlichkeitsstérungen, Psychosen und vielen
anderen seelisch beeinflussten Erkrankungen behandelt. Ausgenommen sind Menschen mit
primdren Suchterkrankungen und selbst- oder fremdgefdhrdende Patienten.

Vor Behandlungsbeginn wird ein Vorgesprach gefiihrt, in dem Therapieziele und -methoden erldutert
und besprochen werden. Wenn nicht sicher ist, ob die Behandlung in der Tagesklinik die richtige
Losung ist, konnen mégliche Patienten in diesem Vorgesprach auch Informationen einholen, ohne
dass eine Aufnahme erfolgen muss. Jeder Arzt kann Patienten in die Tagesklinik fiir Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik ein- bzw. liberweisen.

Alle Patienten erhalten entsprechend ihrer individuellen Problemlagen einen Wochen-Stundenplan
mit Einzel- und Gruppentherapien und Aktivitdten und Pausenzeiten. Das therapeutische Konzept
enthdlt unter anderem milieutherapeutische und kognitiv-verhaltenstherapeutische Ansitze.

Die Behandlungsprogramme der Tagesklinik finden Montag bis Freitag in der Zeit von 08:00 bis 16:00
Uhr statt. Den Abend und die Wochenenden verbringen die Patienten in der vertrauten hiuslichen
Umgebung

Kontakt: Frau Hoffmann, Arztin fiir Psychiatrie
Leitende Arztin der Psychiatrisch-Psychotherapeutische Tagesklinik fiir Erwachsene
Adresse: Pestalozziweg 19

19370 Parchim

Telefon: 03871 42110
Mail: Christine.hoffmann@mueritz-klinikum.de
Homepage: www.mueritz-klinikum.de

Psychosoziale Tagesstatte ,Leuchtturm” Boizenburg, Tagesstédtte , Arbeit”
Tréger: Volkssolidaritdt e. V. Verband Hagenow

Die Angebote der Tagesstdtte “Arbeit” richten sich an volljahrige Menschen, die aufgrund einer
psychischen Erkrankung Unterstitzung bei der Tagesgestaltung und im Umgang mit der Erkrankung
wiinschen.



In der Tagesstadtte werden sowohl beschaftigungstherapeutische MaBBnahmen wie Sport, kreatives
Gestalten, Alltagstraining, Arbeitstherapie usw. als auch psychosoziale Beratung in Form von Einzel-
und Gruppengesprachen angeboten. Dabei steht die Arbeitstherapie im Fokus unserer
Betreuungsarbeit, um unsere Klienten auf die Reintegration in den Arbeitsprozess vorzubereiten.

Ziel der Arbeitstherapie ist es die eigenen Fahigkeiten einschitzen zu kdnnen, Ausdauer und
Eigenverantwortlichkeit zu trainieren und praktische Fertigkeiten zu steigern.

Kontakt: Sabine Ringel
Adresse: Psychosoziale Tagesstétte ,Leuchtturm®”
An der Qudbbe 20
19258 Boizenburg
Telefon: 038847/50083
Mail: vs.tagesstaette-boizenburg@t-online.de
Homepage: www.volkssolidaritaet-hagenow.de

.
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Beratungs- und Therapiezentrum Parchim, Hilfen bei Abhangigkeitsproblemen
Trager: Diakoniewerk Kloster Dobbertin gGmbH

Wir bieten Hilfen fiir Menschen, die Probleme mit folgenden Suchtmitteln haben:

e Alkohol

e illegale Drogen incl. Drogensubstitution

¢ Medikamente

e Gliicksspiel incl. Medienabhangigkeit (PC, Internet, Handy)

e Nikotin

e Essstérungen

e Verhaltenssiichte (z.B. Kaufen)
Sie kénnen sich selbst oder Ihre Angehérigen, Freunde, Betreuer oder Kollegen melden.
Es ist nicht leicht, eine Abhdngigkeit, ganz gleich von welchem Suchtstoff, zuzugeben. Die Angst
davor, entdeckt zu werden, filhrt zu vielen Verhaltensweisen, die die Sucht aufrecht erhalten. Sie
vermeiden vielleicht Gesprache lber Ihr Suchtverhalten, sie beschdnigen die Folgen und finden



Ausreden fiir Probleme, die mit dem Suchtverhalten zusammen hangen. Doch Ihr Umfeld hat ldngst
bemerkt, dass irgendetwas nicht stimmt.

Ferner bieten wir Beratung bei Verlust des Fiihrerscheines zur Vorbereitung auf die MPU.

Wir stellen mit lhnen gemeinsam Antrage auf Entwdhnungsbehandlung, beraten Sie bei der Wahl
einer geeigneten Therapieklinik, bieten in Parchim und Ludwigslust Ambulante Therapie. AuRerdem
bieten wir Nachsorgebehandlungen.

Dann vereinbaren Sie mit uns einen Beratungstermin. Die Beratung erfolgt kostenfrei und
vertraulich. Auf Wunsch auch anonym.

Beratungsstelle:

Kontakt: Jutta Scharf,
Stegemann-StralRe 11, 19370 Parchim;
Telefon: 03871-66041; Fax: 03871 — 442655,
Mail: scharf@kloster-dobbertin.de. Shz.parchim@kloster-dobbertin.de

Tagesstatten fiir Suchtkranke in Parchim und Sternberg

Kontakt: Ursula Soomann

Stegemann-Stralie 11; 19370 Parchim;
Telefon: 03871 —-66043; Fax: 03871 —442655;
Mail: shz.parchim@kloster-dobbertin.de

tgsucht.sternberg@kloster-dobbertin.de

Begegnungsstatte fiir Suchtkranke in Parchim Begegnungsstdtte Parchim:
Kontakt: Thomas Bollow
Telefon: 03871 —-66043; Fax: 03871 —442655; Fax: 03871 — 442655

Ambulant Betreutes Wohnen

Kontakt: Helga Paul,

Stegemann — Strale 11; 19370 Parchim;
Telefon: 03871 —-66042; Fax: 03871 — 442655;
Mail: helga.paul@kloster-dobbertin.de

Pravention und Schulsozialarbeiterkoordination

Kontakt: Claudius Hannemann;

Kanalstralle 20; 19288 Ludwigslust;
Telefon: 03874 - 42740
Mail: claudius.hannemann@kloster-dobbertin.de
Kontakt: Oliver Borat,

Stegemann-StraRe 11; 19370 Parchim;
Telefon: 03871 - 442638 Fax: 03871 — 442655
Mail: oliver.borat@kloster-dobbertin.de
Adressen: Beratungs- und Therapiezentrum

19370 Parchim, Stegemann — StrafSe 11
Telefon: 03871-66041.

Tagesstdtte, Suchtberatung, Schuldnerberatung,
19406 Sternberg, Luckower — StralRe 29 a,
Telefon: 03847 - 451399
Mail: shz.parchim@kloster-dobbertin.de

Homepage:  www.kloster-dobbertin.de




Hagenower Werkstatten, Betriebsstatte Am Hasselsort
Tréger: Lebenshilfewerk Hagenow gGmbH

Die Hagenower Werkstdtten, Betriebsstdtte ,Am Hasselsort”, ist eine Einrichtung zur beruflichen
Rehabilitation von Menschen mit einer psychischen Behinderung, die wegen Art und Schwere ihrer
Behinderung nicht bzw. noch nicht wieder auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt vermittelt werden
kdnnen.

Wir verfolgen das Ziel, die Menschen mit psychischen Behinderungen Teilhabe an der Arbeit in der
Betriebsstdtte Am Hasselsort bzw. auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt zu erméglichen. Dies
geschieht unter besonderer Beriicksichtigung ihrer individuellen Fahigkeiten, Bedurfnisse, Belange
und Belastbarkeit.

Die Betriebsstatte Am Hasselsort bietet Menschen mit psychischen Behinderungen rehabilitative
Leistungen wie die Personlichkeit férdernde Manahmen und berufliche Bildungs- und
QualifizierungsmaBnahmen sowchl im Berufsbildungsbereich als auch im Arbeitsbereich. Das
Leistungsspektrum umfasst verschiedene Modulangebote wie: Training sozialer Kompetenzen,
Kreatives Gestalten, Kognitives Training, Bewegungs- und Entspannungsiibungen sowie
arbeitspadagogische Module wie Hygiene- und Arbeitssicherheitslehre, Umgang mit Arbeitsgeraten
und Erste-Hilfe-Kurse.

In der Betriebsstdtte Am Hasselsort gibt es individuelle Arbeitsmoglichkeiten in den Arbeitsbereichen
Verpackung, Montage und Hauswirtschaft. Nach Vorgaben von Auftraggebern aus der Industrie
werden Arbeitsauftrdge konfektioniert und verpackt. Schwerpunkt sind Montagearbeiten fiir die
Kunststoffindustrie sowie Konfektionierungsarbeiten fiir die Papierindustrie.

Um im Vorfeld einen Eindruck iiber diese Moglichkeit dieser RehabilitationsmaBnahme zu erhalten,
kann die/der Interessierte die Betriebsstdtte Am Hasselsort besuchen und erhilt einen Rundgang.
Falls gewiinscht kann ein Praktikum absolviert werden.

Fir die Aufnahme in unsere Einrichtung ist eine MalRnahme-Bewilligung seitens eines
Leistungstragers (Arbeitsagentur, Rentenversicherung, Knappschaft, Eingliederungshilfe) notwendig.
Bei der Antragstellung kann der Begleitende Dienst der Betriebsstdtte Am Hasselsort auf Wunsch
unterstiitzen.

Kontakt: Karsten Thiel Anja Gottfried

Telefon: 03883 641392 038830610314

Mail: kthiel@LHW-zukunft.de agotifried @LHW-zukunft.de
Adresse: Betriebsstatte ,,Am Hasselsort”

Am Hasselsort 12a
19230 Hagenow
Homepage: www.LHW-zukunft.de

Psychiatrischen Pflegewohnheimes Neu Kalif3
Trager: Diakoniewerk Kloster Dobbertin gGmbH

Die Diakoniewerk Kloster Dobbertin gGmbH hélt Einrichtungen und Angebote u.a. in den Bereichen
Hilfen fir Menschen mit einer seelischen Behinderung vor. Das Psychiatrische Pflegewohnheim Neu
Kalif ist eine stationdre Einrichtung fiir chronisch psychisch kranke Menschen, welches liber 61
Pldtze verfiigt, von denen 48 Plitze fir die offene und 13 Plitze fiir die geschlossene
Heimunterbringung zur Verfligung stehen. Es werden dauerhaft Leistungen erbracht, die nach § 14
SGB Xl dem Begriff der Pflegebediirftigkeit entsprechen und damit Grundlage fiir Leistungen der
Pflegekassen sind. AuRerdem werden, entsprechend der allgemeinen Zielsetzung von Einrichtungen
fir Menschen mit Behinderungen auch weitergehende Angebote zur Eingliederung in die
Gesellschaft nach §§ 53/54 SGB XIl vorgehalten.
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Kontakt: Psychiatrisches Pflegewohnheim Neu KaliR
StrafRe des Friedens 8
19294 Neu Kalil
Telefon: 038758/ 30235 Fax: 038758/ 30233
Mail: neu-kaliss@kloster-dobbertin.de
Homepage:  http://www.kloster-dobbertin.de/einrichtungen/neukaliss.htm

Diakoniewerk Neues Ufer
Triger: Diakoniewerk Neues Ufer gGmbH

Die Kontakt- und Begegnungsstédtte ist ein offener Treffpunkt nicht nur fiir Menschen mit einer
psychischen Erkrankung. Man kann diesen Treffpunkt ganz unverbindlich nutzen,um ins Gesprach zu
kommen, Kontakte zu kniipfen, sich tiber die Angebote des Diakoniewerkes zu informieren oder
einfach nur einen Kaffee zu trinken.

Unser Zielist es, Menschen w erreichen, die Kontakt und Gemeinschaft suchen und die sich ebenfalls
tiber unsere Angeboteinformieren mochten. Wir bieten verschiedene Aktivititen an, wie z. B.:

- Ausfliige
- Kinobesuche
- Feiern wie Fasching, Weihnachten und Ahnliches

Schauen Sie einfach mal vorbei.

Ambulant Betreutes Wohnen (ABW) Wir bieten Begleitung und Hilfen rund um das Wohnen im
eigenem Wohnraum und der Bewdltigung des Alltags. Zum Beispiel bei:

e Regelung finanzieller Angelegenheiten

e Bewiltigung deseigenen Haushaltes

¢ Pflege bzw. Aufnahme sozialer Beziehungen

* Hilfe bei Aufnahme Beschiftigung/Arbeit
Ziel unserer Arbeit ist der Erhalt und die Férderung lebenspraktische Féhigkeiten und die Teilhabe am
Leben in der Gemeinschaft. Unsere Arbeit basiert auf einen gemeinsam erarbeiteten individuellen
Rehaplan. Dieses Angebot ist eine MaRBnahme der Eingliederungshilfe und muss beim zustindigen Amt
fiir Soziales beantragt werden.

Ambulante Wohngruppe fiir Menschen mit psychischer Erkrankung Die ambulante Wohngruppe
bietet Menschen, die aufgrund ihrer Erkrankung nicht alleine leben kénnen, die Méglichkeit in der
Gemeinschaft zu leben. Jeder Bewohner hat ein eigenes, von ihnen gemietetes Zimmer. Zur
Gemeinschaftsnutzung zdhlen 2 Bader, eine Kiiche und ein Wintergarten. Ebenso gibt es einen Hof mit
kleinem Garten.

Das primdre Ziel unserer Arbeit ist die Vermeidung von Krisen und die Vermeidung /Verkiirzung von
Krankenhausaufenthalten. Ebenso Ziel ist es, die Entwicklung von notwendigen Kompetenzen zur
Selbstversorgung und die Gestaltung von sozialen Beziehungen in Gruppen zu stiirken.

Unsere Arbeit ist eine MaRnahme der Eingliederungshilfe und wird {iber das zustdndige Amt fiir
Soziales finanziert.
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Tagesstdtte fiir Menschen mit psychischer Erkrankung Wir bieten Menschen mit einer psychischen
Erkrankung eine umfassende,individuelle Begleitung und die Forderung ihrer Fahig- und Fertigkeiten.
 unseren tagesstrukturierenden Angeboten zdhlen:

L Soziales Kompetenztraining

° Kognitives Training

- Ergotherapie

- Sportangebote /Entspannungsangebote

- Akkupunktur

Wir arbeiten auf Grundlage der individuellen Hilfeplanung. Die Finanzierung lauft liber die
Eingliederungshilfe und muss beim zustédndigen Amt fiir Soziales beantragt werden. Beider
Antragstellung helfen wir gerne.

Kontakt: Diakoniehaus Crivitz
Manuela Holzer
Adresse: Zapeler Weg17; 19089 Crivitz
Telefon: 03863/55618
Mail: mhoelzer@neues-ufer.de

Homepage:  www.neues-ufer.de

Lewitz-Werkst&tten gGmbH

Ambulant Betreutes Wohnen

Ambulant unterstiitztes Wohnen bedeutet, dass Menschen in der eigenen Hauslichkeit,
selbstbestimmt, eine professionelle Unterstiitzung erfahren. Die Hilfeleistungen orientieren sich
dabei am jeweiligen Bedarf des hilfesuchenden Menschen und werden in Zielvereinbarungen
gemeinsam erarbeitet.

Das Angebot richtet sich an volljahrige Menschen mit einer psychischen Erkrankung

Die fachlich qualifizierte Betreuung und Erfiillung der Ziele sichert ein Team aus Diplom-
Heilpadagogen/Sozialpadagogen und Heilerziehungspflegern.

Kontakt: Christian Lohmann

Adresse: Fischerdamm 11a, 19370 Parchim
Telefon: 0172/3544530 oder 03871/ 267336
Mail: lohmann@lewitz-werkstaetten.de

Homepage: www.lewitz-werkstaetten.de

Psychosoziale Wohngruppe:

Die psychosoziale Wohngruppe ist ein vollstationdres Angebot fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen. Im Sinne von Hilfe zur Selbsthilfe bieten wir individuelle, am persénlichen Bedarf
orientierte Begleitung und Unterstiitzung an und férdern eine weitere Selbsténdigkeit in der
Krankheits- und Alttagsbewaltigung des Betroffenen. Ziel ist es, ein selbstbestimmtes Leben in der
Wohnortgemeinde zu erméglichen.

Unterkunft:

10 Doppelzimmer mit Bad und Flur in einem attraktiven Gebdude ,im Herzen von Parchim®
Gemeinschaftskiiche mit Essbereich und 2 Aufenthaltsraume

ein grofRziigiges Gartengeldnde, das sich hofseitig zur ,Alten Elde” erstreckt

Kontakt: Christian Lohmann

Adresse: MihlenstraRe 37, 19370 Parchim

Telefon: 03871/450113



12

Mail: lohmann@lewitz-werkstaetten.de
Homepage:  www.lewitz-werkstaetten.de

Begegnungsstdtte :

Die Begegnungsstdtte ist ein offenes und unverbindliches Angebot fiir Menschen, die auf Grund
sozialer Isolation, psychischer Leiden oder anderen Einschrinkungen nach einer Méglichkeit zur
Begegnung, Kommunikation, Anbahnung und Pflege sozialer Kontakte suchen.

Von Montag bis Freitag bietet die Begegnungsstatte als offener Treffpunkt den Besuchern einen Ort
um...

...Kontakte zu kniipfen

...einen Ansprechpartner fiir seine Sorgen zu finden

..Sich Uiber weitere Hilfen zu informieren

..gemeinsam Feste, Aktivitaten und Ausfliige zu planen

Tagesstatte:
In unserer Tagesstatte betreuen, beraten und begleiten wir psychisch kranke Menschen, die

individuelle Unterstiitzung bei der Bewaltigung ihrer persénlichen Lebenskrise benétigen.
Nach der Antragstellung beim Fachdienst Soziales des Landkreises erarbeiten wir gemeinsam einen
Hilfeplan mit dem Ziel, dem Betroffenen ein selbstbestimmtes Leben zu ermoglichen.

Neben den einzelfallbezogenen Hilfen bieten wir verschiedene tagesstrukturierende MaRnahmen
nach einem festen Wochenplan an:

Training sozialer Kompetenzen

Kognitives Training

Ergotherapie

Arbeitsstraining

Sport- und Bewegungsangebote

Erlernen von Entspannungstechniken

Training alltagspraktischer Fahigkeiten

Freizeitgestaltung (Feste, Ausfllige)

Kontakt: Manuela Pries

Adresse: Fischerdamm 11a, 19370 Parchim
Telefon: 03871/267336 oder 267332

Mail: pries@lewitz-werkstaetten.de

Homepage: www.lewitz-werkstaetten.de




